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Comunicato stampa, divieto di pubblicazione fino al: 19 febbraio, ore 16.00 

Cambiare la Svizzera: ora più facile che mai 

Il progetto «Cambia la Svizzera» rende la partecipazione politica facile come ordinare una 

pizza. Dal 20 febbraio al 25 marzo 2017 tutti i giovani che vivono in Svizzera di età compresa 

tra i 14 e i 25 anni potranno postare le loro idee e richieste per il futuro della Svizzera sulla 

piattaforma online www.engage.ch. Undici delle proposte inoltrate saranno poi introdotte 

nella politica nazionale dagli undici consiglieri degli Stati e nazionali più giovani. Con questo 

progetto la Federazione Svizzera dei Parlamenti dei Giovani FSPG intende offrire ai giovani 

uno strumento semplice e innovativo per partecipare alla politica nazionale e per poter 

davvero cambiare qualcosa. Con il progetto si potranno inoltre raccogliere nuove idee e 

soluzioni per la politica svizzera. 

Grazie al progetto «Cambia la Svizzera» non è mai stato così facile partecipare alla politica 

nazionale. Bastano una richiesta o un’idea innovativa che possa in qualche modo far progredire la 

Svizzera e una connessione a Internet per accedere alla piattaforma engage.ch. La campagna 

ideata dall’agenzia Jung von Matt dimostra che cambiare la Svizzera è semplice come ordinare 

una pizza, fare una pausa, chattare, andare a bere qualcosa o come scrivere una cartolina. Un 

breve video informativo, nato dal programma easyvote della FSPG, alcuni GIF e altri contenuti 

multimediali pubblicati sui social media raggiungono i giovani nella loro vita di tutti i giorni e 

dimostrano che la politica riguarda tutti. Marco Romano, uno dei giovani consiglieri che partecipano 

al progetto, vede nel progetto la possibilità di creare e concretizzare dei progetti congiunti: «La 

Svizzera di domani ha bisogno di idee e progetti giovani. I Parlamentari sono la voce del Popolo e 

sono pronti a recepire i vostri spunti. Ogni progetto vincente nasce da un’idea!» 

I giovani chiedono un maggiore coinvolgimento nelle decisioni a livello federale 

Per i giovani in Svizzera vi sono poche possibilità di partecipazione politica a livello nazionale. Vari 

studi dimostrano, tuttavia, che la politica nazionale è l’argomento che interessa di più questo gruppo 

sociale. Inoltre, il 44 % dei giovani desidera essere coinvolto di più nelle decisioni a livello 

nazionale. Lo dimostrano i risultati ancora inediti del Politikmonitor di easyvote che saranno 

pubblicati a marzo. Il progetto «Cambia la Svizzera» ha lo scopo di rimediare a questa lacuna 

offrendo ai giovani l’opportunità di partecipare alla politica del proprio Paese. Questi sono pertanto 

chiamati a presentare alla politica svizzera delle richieste che riguardano la quotidianità dei giovani, 

ma anche idee e soluzioni innovative. Questo strumento di partecipazione rappresenta una vera 

opportunità sia per la politica, sia per i giovani, ma anche per l’intera Svizzera: ricevendo le richieste 

dei giovani, i politici rimangono in contatto con i giovani cittadini. Inoltre, il progetto insegna a questi 

ultimi che impegnandosi e convincendo i rappresentanti politici della propria idea è possibile 

partecipare alla vita politica.  

Gli undici consiglieri degli Stati e nazionali più giovani coinvolti nel progetto 

Per il suo progetto la FSPG può contare sul sostegno degli undici consiglieri degli Stati e nazionali 

più giovani provenienti da cinque partiti diversi. Damian Müller (PLR), Lisa Mazzone (Verdi), Cédric 

Wermuth (PS), Marco Romano (PPD), Lukas Reimann (UDC), Mattea Meyer (PS), Philippe 

Nantermod (PLR), Mathias Reynard (PS), Christian Imark (UDC), Nadine Masshardt (PS) e 

Rebecca Ana Ruiz (PS) si impegnano per portare a Palazzo federale ognuno una delle proposte 

dei giovani. I vincitori della selezione incontreranno i giovani politici durante la sessione estiva a 

http://www.engage.ch/
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Palazzo federale per discutere insieme la richiesta e formularla in modo che possa essere attuata. 

Il progetto è aperto anche a interi gruppi, come ad esempio classi scolastiche.  

Contatto 

 Ladina Caprez     076 443 47 18 (D/F/I) 
Responsabile comunicazione    ladina.caprez@dsj.ch 

Informazioni 

 Piattaforma: www.engage.ch 

 Video informativo: https://youtu.be/XrcwdrqGndA 

 Materiali della campagna: www.dsj.ch/it/media/cambia-la-svizzera  

 Descrizione del progetto: http://www.dsj.ch/it/progetti/cambia-la-svizzera/descrizione-del-

progetto/  

 Federazione Svizzera dei Parlamenti dei Giovani FSPG: http://www.dsj.ch/it/chi-siamo/ritratto/ 

Breve ritratto del progetto «Cambia la Svizzera» 

Presentare al Parlamento la propria idea e richiesta per il futuro della Svizzera semplicemente 

inviando un post tramite smartphone: adesso è possibile grazie al progetto «Cambia la Svizzera». 

A partire dal 20 febbraio tutti i giovani che vivono in Svizzera e hanno tra i 14 e i 25 anni possono 

postare sulla piattaforma online www.engage.ch le loro richieste alla politica svizzera. Una volta 

conclusa la campagna il 25 marzo gli undici consiglieri degli Stati e nazionali più giovani 

sceglieranno ognuno una proposta che poi sarà inserita nel processo di politica nazionale in modo 

che possa essere realizzata. Il progetto intende offrire ai giovani un nuovo strumento di 

partecipazione politica, affinché questi possano partecipare al processo decisionale a livello 

nazionale. Inoltre, dimostra che grazie al sistema politico svizzero, unico nel suo genere, ogni 

cittadino e ogni cittadina può muovere qualcosa, ammesso che vi sia la volontà di partecipare al 

processo politico. Il progetto vuole promuovere nuove idee e soluzioni innovative e inserirle nella 

politica svizzera. Per l’ideatrice del progetto, la Federazione Svizzera dei Parlamenti dei Giovani 

FSPG, l’obiettivo è quello di convincere i giovani a impegnarsi a lungo termine nella politica 

svizzera. Un obiettivo che la federazione persegue anche con altre sue attività, quali ad esempio 

la promozione dei circa 70 parlamenti e consigli dei giovani nonché il programma easyvote. 

La Federazione Svizzera dei Parlamenti dei Giovani FSPG 

La Federazione Svizzera dei Parlamenti dei Giovani FSPG è il centro di competenza politicamente 

neutrale per la partecipazione e la formazione politica dei giovani. Essa pone al centro del suo impegno 

la promozione dei parlamenti dei giovani e della partecipazione e formazione politica di tutti i giovani 

mediante la realizzazione di progetti quali easyvote ed engage.ch. Con il suo lavoro la FSPG contribuisce 

a promuovere a lungo termine le nuove leve per il sistema politico svizzero. I suoi sforzi si concentrano 

soprattutto sulla promozione dell’attività politica di milizia, della democrazia diretta e di una cultura del 

dibattito democratica. Le attività della FSPG sono sempre fedeli al motto «Dalla gioventù per la 

gioventù». 

Partner di progetto e promotori 

Il progetto è stato realizzato grazie al sostegno di Jung von Matt, Liip AG, APG/SGA, la Posta e 

l’Associazione dei panettieri-confettieri svizzeri. Il progetto è stato sostenuto dalla Confederazione 

nell’ambito della Legge sulla promozione delle attività giovanili extrascolastiche (LPAG).  
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